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 . درود خدا به همه شما دی هست چه کسانی شما  د یدانی برسانم. م

  ن یانتشار ا  امانشی ب  يهاکه توجه خاص او و تلاش  ی. کسلی نوئل ت يبه آقا ژه یو م یتقد
 ممکن ساخت.  یکتاب را به صورت فعل 
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شود و   ریتفس  میتواند به درستی  ي با خرد شهود يتوسط افراد تنها تولد  نمودار  ی. ول کندیم
 تعدادشان کم است.»  راد اف نیا
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 هستند.  نیگرري ولفجف ونیخود را مد  يداریب ياد یز يهاروح 
 
گذارد. من هم مانند ینم یمقدمه من باق يبرا ییجا گر ید نیموشه و دوا گر يآر باچهیکتاب با د نیا

 روح شما.  يباشد برا يرنو شیهاکتاب و آموزه نیا دوارمیموشه ام يآر
 خداوند.  نیجف، سپاسگزارم از همه شما بندگان راست سپاسگزارم
 و قدردانم.  سپاسگزار
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 نوئل تیل   - پیشگفتار  
برا  - کجاست؟»  ی لی«ب خوب  م  يسؤال  در  ول یخوداکتشاف  انهیکودك  بگو  ی.    ی ل یب  دیی فقط 

 کند؟ی از زمان را جابجا م   ینیبخش مع  ای از فضا و    یاست که مقدار خاص  یاو همان  ایکجاست؟ آ
 را برساند؟   ی خاص  يمعنا   ی رشخصیاشارات غ   ی است»، که قرار است با نوع  جان ی او فقط «هم  ای

)  زها م ی(و البته ج  های ل یب  شتریدلالت دارد که ب  ت یهو  هیاول  م یمفاه  ی روانشناس  يهاآزمون 
 بدنشان، پاسخ خواهند داد.   یان یبا اشاره به شکم خودشان، بخش م  ییگرای سؤال هست نیبه ا

را    نی بلند ا  ي. با صدا دیکجا هست  د یاز خودتان بپرس  د، یخوانی پاراگراف را م  ن ی ا  همچنانکه 
به راحت  ی بیلحظه عج  ا یآ   ستند؟ یاحساسات شما چ.  د ییبگو کنار گذاشته    تواندی نم   ی است که 

 شود.  
الان به    نیرا هم  نی. امی دهی پاسخ م  ستم؟»یبه عبارت «من ک  یدر زندگ   يادیز  اوقات

 . يبلند و قو ي با صدا د، یی خودتان بگو
انجام    ي برا  لیاحساس تما   ای دو واژه اشارات    نیبا ا  یهمراه   يبرا  ای.  گر ید   بیعج  احساس

 در مچ دست).   یتکان ناگهان  دی (شا د یاداشته  نیا
شکم    يقلب شما، بالا   هیبه ناح  ی«من» کجاست؟ انگشت شما کم   د؟ی کجا اشاره داشت  به

از    یروانشناس یکه با آگاه   ی بزرگسال  یدر آناتوم   ی مرکز جسم  ک یصرفاً    - کندی حرکت م  یلیب
  کند ی م  ی که در زبان زندگ   شود ی م   تیتقو   ی جاناتیو با ه  شود، ی م   تیر بودن قلب تقو انکا  رقابل یغ

 آخر.    یو ال  داندی فرد م جوهره قلب را شهیمکه ه  ي و هنر
 !کندی خودش اشاره نم   يپا   ا یکس به بازو    چیه  یو البته عجولانه است ول  یه یبد  ی لیخ

او ممکن است با    د، ی بپرس  اد یبا وزن ز  یسؤال را از قهرمان بوکس جهان   ن یقرار بود که هم  اگر
مَرد». فرد    نجا،یپاسخ دهد «درست هم  زیدآمیفشردن و تکان دادن مچ راست خود به حالت تهد 

  ن یبا تحمل چن  ا یپاسخ ندهد و صرفاً به مغز خود اشاره کند    ی متفکر ممکن است حت   شه یهم
 بزند.   کپل ، یسوال
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 . ی گم خواهد شد: بُعد انسان يز یچ ، یحالات نی از چن کیهر   در
  ستند؟» یهستم؟، چ  یو چه کس  م،یسؤال منصفانه است، « کجا هست  نی ا  دنیپرس  نیبنابرا  و

هستند. «چرا هستم»، «چه مدت هستم»، «چه    عیسر ندیآی که در پس آن م یی هاالبته پرسش 
 و ذالک.  رهی نه؟» و غ ا یباشد  ند یمن خوشا  ي برا دی با نی ا ا یمسؤل است؟»، آ یکس

پاسخ به    يهستند. مذهب برا  ان یپای همه آنها ب  یول   ستند، ی ن  د یموارد جد   ن ی از ا  ي زیچ  چ یه
  وند ی پ  ي خودشان به آن پاسخ دهند. برا  توانستند ی شده است که مردم نم  ل یتشک  ی سوالات  نیچن

این را هم  (  یکه در مطالعات مذهب  میکنی . فرض می منی و ا  تی دادن امور به هم به خاطر اهم
 روح متولد شد.   يجستجو ند ی)، مفهوم روح و فرا تیحینه فقط مسبگویم، 
  ي ریردگ  ه یاول  فی واژه «روح» را با تعر  تواندی نم   یشناسشهی ر  ي هانامهواژه  نی تردهی چیپ  یحت
روح را معادل    بنیادین  يهاابهام دارد. آموزه   یواژه مبهم است، همانطور که جرقه زندگ   ن یکند. ا

 .  رد یگی در نظر م ی کل انهی گرای هست   یآگاه  ، یهست  جوهره 
  ست، یدار نرشد مشکل   ا ی  دهیچی کروموزوم پ  ا ی  ده یچی هورمون پ  چه،یغده، ماه  کیروح    گرچه

بدهند. جالب    ی اند که به آن شکل خاصتلاش کرده   يادر هر دوره   ی متخصصان روحان  یبرخ
  ی کیز یاشاره خودتان را محل اقامت ف  ایبه شکم خود    ی لیاشاره ب  ل یها احتمالاً دلاست که آن 

 است، البته!».   موسیروح قبول کنند. «چرا، روح همان غده ت يبرا
برا  و لئو،  آلن  که    يسپس  شناسمثال،  عج  ستاره  در    زگر یوکاتال  ب یمستعد،  قرن  آغاز 

تحت    کایرا در آمر   ینجوم  ستاره شناسی آغاز    ،که کارش به شدت و قدرت  یبود، کس   سیانگل
  د یشا   ای. او در مورد روح در ارتباط با نپتون ( کندی م   تیهدا  يگر یقرار داد، ما را به بُعد د   ریتأث

در بر داشت) گفت،    یق یعم  نشیکرد که روح را با ب  ي در مورد نپتون اظهار  میاست بگو   هترب
در مورد    ایرا؟ کجا بود؟ آ چ  رود؟ی که بدن را ترك کند.» کجا م  دهدی نپتون به روح امکان م

   م؟یکنیصحبت م نجا یمفهوم «سفر» در ا
  ي ها تیواقع  ن یبود که نپتون تفاوت ب  ن ی ا  د یبگو   خواستی که لئو به طور خاص م  ي زیچ

غ و  تاک  رملموسیملموس  مورد  را  برا  د یوجودمان  داد.  غ  يقرار  روح  بود. روح    رملموس یلئو، 
  ی ارتباط لئوئ   ن یکه ا  دیکنی درك م  د، ی موضوع شو  ن یوارد ا  قاً یکه عم  یعصاره بود. در واقع، وقت

 .  دهدی م ح یآن زمان را توض  یینها انهشناسستاره با بُعد  یینپتون و روح صرفاً بُعد مبهم نها نیب
گذشته به دوران مدرن حمل    يهازحل که از دوره   نیاز چمدان سنگ  یمثال، بخش   يبرا

  ند یبب  توانستند ی م   ان شناسستارهدر نظر گرفته شد که   ي مرز  گاهی پا ن یشده است، به عنوان آخر
اندازه دردها   ی«باق  زیکنند. هر چ  ي ریگو  وارد زحل شد: همه    ي هاترس   مانده،یباق  يمانده» 
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  ت یها، رهبرمختلف «سطوح»، هشتگانه   قاتیهمه تحق  نی(بنابرا  یط یمح  يدهای پنهان شده، تهد
 ).  رهیو غ

هر    يبرا  ن،یهمچن  ی جلب توجه کرد. ول   ي را آزاد کرد و فرد قدر  زها یاورانوس چ  کشف
 .  کندی بنا شده که جامعه را مختل م  ییروزها بر اساس فردگرا نی ا یی از نمادگرا يزیچ

 . شودی نپتون مطرح م  سپس
سوال   ن ی گر  جف وقت  ی کجاست؟  که  ا   که   ی است  جهان    شناس ستاره  ن یظهور  در  را 

مجله    ن یاو را در چند   ي هااز مقالات و مصاحبه  ی . برخ دمی از خود پرس  دم ید  ی نجوم  شناسی ستاره
  د یپرس و جو کردم. و سپس درباره نوشته جد   افتم،ی او حضور    های از سخنران  ی خواندم. در برخ

 او با او بحث کردم.  
پلوتو  نی گر  جف به  داشت،  اشاره  پلوتو  به «بخش م  ي به  بدن هر فرد» و    یان یهر فرد، 

راز روح را آغاز کنند، حس    تی ر یمد  تواندی م  ان شناسستارهاست که    ییهمانجا  نجا یا  گفت یم
 را درك کنند.   ی درون  یسفر تکامل 

  چ یه  نجا یلذت بردم: در ا  ي ادیخاطر ز  ش یاز آسا  کردم،ی نوشته جف را مطالعه م   کهیوقت
  ی بود و از لحاظ روانشناس   ی حساس  ی ل یخ  ی . در عوض، منتخب، روحان د ینبود که ورِد بگو  ی روحان
 .  کندی ملموس کار م  وهی به ش رملموس یمتخصص که با جهان غ ی نجوم شناسستاره

که    دندیرسی به نظر م   نطوریا   شهیبحث در مورد روح در گذشته هم  يها براتلاش   کهییجا
وجود ندارد که از    یراه   ،یعنی نپتون و اورانوس)،    نیلئو ب  ياند(تقلا را کنار گذاشته   یی فردگرا 

جف به    د،یجهان قرار ده  نیا  ي هاآنها را فراتر از راه   نکهیمگر ا  م یکن  يرو یروح پ  ي هاکته ید
«آگاه   ال» یساختار «ام  یق یدقطور   دوگانه، درون  روح  به صورت    ر» ییتغ  رقابلی غ  یرا درون 

به بازگشت    لیم  يگر ی(فرد شدن)؛ و د   نی جدا شده از منشاء نخست  لیم  کی:  آوردی دوگانه در م
 از کل بودن) است. ی به منبع (بخش

ا  جف در نظر م   نش یب  ن یسپس همه  از طر  رد یگی را  آنرا  پلوتو در خانه   ق ی و    ي هارخداد 
و    شود ی بعاد گوناگون مطالعه ماز ا  قی به صورت عم  گاه ی . هر جاآوردی م   ن یبه زم  شناسی ستاره

 من هستم.» نجا یمفهوم روح است: «ا  يبرا  يگرینشانه د کیهر  
کردم که    افتی مهم در  یل ی تلفن خ  کردم، ی نوشته را مرور م  ن ی ا  ی وقت  - یآزمون واقع  کی

که    ياو مخمصه   زد ی زنگ م  ي .«جورج» از فاصله دور کردیدرخواست م  شناسی ستاره مشورت  
 العاده بود. کرده بود فوق  ر یاو در آن گ
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فکر بود.  آگاه، با دانش، و به شدت روشن   ی لی خ  باهوش،  ی ل یکه خ  د یرسی به نظر م  جورج
که    دانستی م   ي داری و شن  ا ی رؤ  نش، یب  ي هامواجه   ق ی او آن بود که او از طر  ها ی از نگران  ی بخش

 بوده است.   ی سیع ون ی از حوار ی کی  ،ی قبل ی در زندگ 
بزند. جورج    توانستی نم   يلبخند   ی حالات، حت  ن ی دار نبود. در موقع گفتن ااصلاً خنده  ن یا

از    ی کننده بودن اغلب بخشمتقاعد   ن یبود. در واقع، چن  ریباتدب  یل یدر بحث مورد خود خ  نقدریا
  از ما   ک یچی.  هستین  شناسستاره قضاوت کردن، نقش    یاست، ول  دهی چیپ  نی خودانگاره چن

که هرگاه    دادمی گستاخانه را م  ای  زیبرانگپاسخ شک   ن یاگر به او هم  آوردی م به دست ن  يزیچ
 .  کردی م  افتیهمان پاسخ را در  د،یدر مورد مشکل خودش بگو ی به دوست کردی جرات م 
کرده بود که به   جادیاو ا  يبرا  یمشکلات    یفعل   یگذشته او در امور زندگ   یزندگ   تیهو

  ش ی پ کرد، ی م ی که زندگ  ی را به شکل ی زندگ   نی ا توانستی خاطر احساس گناه و شرم بود: او نم
  ی شده با وابستگ   نیی تع  ي که به شدت از استاندارها  دیرسی به نظر م   کردی م   ي هر کار را یببرد ز
 داشت.    ییواگرا برد،ی که از آن لذت م یقبل  یزندگ 

. به  ستین  ي مطالعه مورد  ي برا  ییمقدمه جا  ن ی ا  یوجود داشت، ول   ز ین  يگر ید   اد ی ز  ات یجزئ
  ي تلاش جهت کمک به جورج تا به خودش کمک کند، نقطه آغاز   يبرا  تیمسول  رش یمحض پذ 

 بدانم.   شتر یاو ب ی زندگ دگاهیدرون د   یداشتم که در مورد دوره تکامل   ازیرا جستجو کردم. ن
ها را دوباره  از فصل  ی . برخفاصله داشتمن  از تلفن  نچ یدر آن موقع ده ا  نی جف گر نوشته

جورج    ي آن برا  جه یفکر انداخت که نت  نی جورج مرا به ا  ي پلوتو  گاه یمطالعه کردم و بحث جا 
 بود.  دی مف ی لیخ

فضا و   قی شده پلوتو از طر  عیبا سفر تسر  کهیوقت نی شد. ا ادآور یجف جورج را به جورج   اثر
 .  کنندی م  نی همه ما چن يبرا م،یکنی درون زمان ارتباط برقرار م  تیاهم
 جف و سپاس از شما  میگوی م  کیتبر

 ن، یلمک ل یجان ت نوئل
 1985سپتامبر  ا ینیرجیو
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 آري موشه وولف   - دیباچه  
تکاملی آگاه شدم.    شناسیستاره را کنار گذاشتم، از    شناسی ستارههاي  بعد از اینکه بیشتر کتاب 

هاي خود یا آنلاین  که در کتاب   یی زها ی چنجومی نسبت به    شناسیستاره احساس کردم که در  
براي هر   به صورت شهودي احساس کردم که  باشد.  باید  بیشتري  بودم، عمق روحانی  یافته 

همان جایی باشد که بود.    قاً یدق ن  سیاره، قصد و هدف مطلقی وجود داشت که در زمان تولد م
با   از سرخوردگی  با آگاهی  اینجا هستم؟ چرا این چارت من است؟  نجومی،    شناسی ستاره چرا 

را به من معرفی کرد. واکنش    پلوتو: سفر تکاملی روح توسط جفري وولف گریندوست من  
 یقی برقرار کردم. جذب کتاب شدم و با کتاب احساس عم  فوراًپلوتونی نسبت به آن کتاب داشتم!  

از   که  دریافت    شناسی ستاره معنایی  درك   میکنی منجومی  به  کامل  طور  از  به  مان 
تشخیص    فوراً شناسی چرایی بودن ما در اینجا از ابتدا بستگی دارد. فقط از روي عنوان،  کیهان 

یت  ممکن است؛ یک چیزي که ماه  خواندن چارت تولد از دیدگاه فرایند تکاملیدادم که در واقع  
که    د یرسی مروح است. فقط واژه «تکاملی» به نظر    - ردیگیمزمان و لایتغیر ما را در نظر  بی

درست   دانستمی م. این چیزي بود که با تمام وجودم دهدی مفرایند شکوفا شدن روحی را نشان 
از واژه «تکاملی» رهایی یابم؛ این واژه براي من خیلی درست به    توانستمی نماست. در واقع  

تکاملی که در این کتاب مطرح شده هم ساده   شناسیستاره . پریدم وسط. پارادایم دیرسی منظر 
ها  تکاملی بر اساس این فرض است که همه روح   شناسی ستاره هاي عمیقی دارد.  است و هم لایه 

ا منبع هستند. درحالیکه «خانه» مفهوم متعالی است که نه  در سفري براي بازگشت به خانه ی 
ممکنات فضایی دارد نه زمانی، تمایل دارد که زمان و فضاي زیادي براي آغاز این سفر لازم  

.  دهندی مدائمی را به جلو سوق    تناسخ باشد! این بدان علت است که همه امیال مختلف روح  
دي وي    -1994د در مدرسه پلوتو در سال  همانطور که جف گرین گفت(در زمان تحصیل خو 

به    قاًیدقکه    -تصور کنید   دیتوانی م که    شودی م )، «جداسازي امیال تنها با چیزي محدود  6دي  
همان دلیل است که چرا زمان زیادي لازم است تا چنین امیالی را کنار بگذاریم به جز یک میل  

 که همان میل به اتحاد دوباره با منبع است.  
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مطلق وجود ندارد(به من اعتماد کنید، تلاش کردم). در جایگاه  طور  یچ پرشی به  البته، ه
. در واقع زمان و تجربه تکراري  دهدی م انسان، سفر تکاملی روح از طریق فیلتر جسم عاطفی رخ  

نیاز دارد تا  اینکه روح عمق کافی در خودآگاهی ایجاد کند که تا فراتر از سدهاي خود تکامل  
انسان ناهشیار است. براي    عمدتاً تو دلالت بر واقعیتی دارد که  یابد. خود پلو نسبت به هویت 

تري از روانشناسی اشاره دارد.  اینکه اینقدر جذب هر میلی شده باشید، همیشه به لایه عمیق 
خود روح است؛ یعنی عصاره آرزومندمان. همه شرایط داخلی و    هدف نهایی روانشناسی، شدنِ

تري ردگیري شود، قصد روحانی نهایی که چیزي  با هدف عمیق  تواندی م بیرونی در زندگی فرد 
پیش  به طور کامل «در پس صحنه   کندی م بینی  را  دارد،  که  قرار  این عصاره  ها»  روح است. 

ارجاع    شناسی ستاره پلوتو  به  است. همیشه  براي  دهدی م تکاملی  نهایی  دلیل  عنوان  به  روح   ،
هاي زیادي از چارت خود من براي من هرآنچه  امروز، لایه  «چرایی بودن ما در اینجا» است. تا

. به همین دلیل است که این کتاب هنوز منبع  است کرده را که آمادگی براي دیدن دارم، آشکار 
تکاملی براي    شناسیستاره هاي  مکاشفه است. در زمان اختلاف شدید درونی، این کتاب و آموزه 

و جرات بیشتري به درون خود نگاه کنم. همانطور که جف  که با صداقت    اندبوده بخش  من الهام 
هاي  «همه ما مسول تکامل خود هستیم، مسول کارما و تجربه ،  سدینوی مگرین در فصل اول  

تکاملی مسیر روحانی است و این    شناسیستاره   واقعیتی هستیم که همه ما در آن مشترکیم.»
 کتاب راهنمایی براي روح است. 

اوایل درجات عقرب    از منتشر شد، زمانیکه پلوتو    1980پلوتو: سفر تکاملی روح در اواسط  
. البته، با مشخص بودن اینکه پلوتو حاکم طبیعی عقرب است، زمانبندي کامل بود.  کردی م عبور  

پلوتو در نسل عقرب. در زمان    - گشتی ماین جهان باز    ها بهدر همین زمان، نسل تمامی روح
، چونکه اولین پلوتو در  شدی مچاپ مجدد این کتاب، این کتاب به بازگشت زحل خود نزدیک  

، «نوعی بالغ دهدی منسل عقرب است. براي من، این دوره جدیدي براي این کتاب را نشان  
زمانی و عمومی  همه آثاري که درباره بی   شدن». این کتاب به کار توده مردم آمده است و مانند 

اکنون  زنندی مبودن، حرف   است.  جهان پخش شده  سراسر  در  نیز  کتاب  این    شناسی ستاره ، 
ها رسیده است. پلوتو در نسل عقرب، در کل، تعیین شده که  تکاملی به نسل جدیدي از روح 

است    ی یه بجوید. این نسل تري را در زندگی اول هاي» عمیق کلام نهایی را جستجو کند؛ «چرایی 
 عمق جدیدي تلفیق  و توزیع خواهد کرد.    در که این ماده را به طور کامل  

هایی نسل عقرب  هاي بیشتر است به ویژه روحقصد من کمک به پخش این اثر براي روح 
هاي  تکاملی خیلی گسترده شود تا روح   شناسی ستاره هاي  این کتاب و آموزه   کنمی مخود من. دعا  
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ي را در مسیر تکاملی خودشان هدایت کند. سفرتان به خیر. امیدوارم که تکامل خود شما  بیشتر
 هاي دیگر باشد. نور هدایتی براي روح 

ناپذیر زندگی خودشان را براي اشتراك گذاشتن  از جف و همه معلمانی که به طور خستگی 
شما خیر بدهد.   و قدردان هستم. سپاس از شما و خدا به   ماین کتاب فدا کردند سپاسگزار

 2011آري موشه وولف، بهار  
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 دوا گرین   - درآمد  پیش 
همه    شناسیستاره منشاء   آن  در  که  دید  خوابی  شبی  من  پدر  که  شد  آغاز  زمانی  تکاملی 
، قصد تکاملی، از حیاتی به  رندی گی منجومی که رشد روح را اندازه    شناسیستاره هاي  پارادایم 

او    1. در آن زمان معلم روحانی پدر من پاراماهانسا یوگاناندا و استاد شوند ی محیات دیگر داده  
البته در این زمینه برجسته    نجومی بود و  شناسستاره نفسه  فی وار  بود. یوکتسوار  سري یوکتس

پلوتو:  ه بود. در واقع کل کتاب  آمدوار  که به پدر من داده شده بود از سوي یوکتس  ییای رؤبود.  
 رخ داد.    1977در سال  ا یرؤبه پدر من داده شد. این  ا یرؤدر این    سفر تکاملی روح

گرفت از آن لحظه به بعد، پدر من از پارادایم تکاملی روح براي همه مراجعان خود به کار می 
نرانی به خاطر  و براي این موضوع سخنرانی کرد. هرجایی که براي سخنرانی رفت، سالن سخ

پر   تاریخ طولانی  شدی م ماهیت موضوع  بار بود که پارادایمی    شناسیستاره . در  اولین  نجومی 
 سفر تکاملی روح را اندازه بگیرد.   توانستی مارائه شده بود که 

اش، که در آن زمان به هزاران  بعد از هفت سال کاربرد عملی این پارادایم براي مرجعان 
، پدر من احساس کرد که سرانجام زمان آن رسیده بود که کتاب مشهور کنونی  دیرسی منفر  

روز نوشت. این    60خود را بنویسد: پلوتو: سفر تکاملی روح: جلد اول.  او این کتاب را فقط در  
منتشر شد و از آن زمان به طور مداوم چاپ شده است. به هشت زبان    1985ل  کتاب در سا

  2004تا    1977هاي  در سراسر جهان هست. پدر من از سال   باًی تقرترجمه شده است. این کتاب  
شان تشنه دانش او بود.  در سراسر جهان سخنرانی کرد. هرجایی که رفت افرادي بودند که روح 

آموزان خودش، در آمریکا، کانادا، انگلیس، آلمان، هلند، اسرائیل  نش در نقاط متعدد، به کمک دا
هایی ارائه  براي روح   1994کرد. او همچنین دوره ویدئوئی در سال    سی تأسو شیلی، مدارسی  

داشتند   تمایل  که  کنفرانس    شناسستاره کرد  همچنین  او  باشند.  گواهی  داراي  تکاملی 

 
1Guru   :در دین ان دینی  ایـ اران و راهنمـ ه آموزگـ ايبـ دوگرایی هـ ک ،بوداگرایی ،هنـ ــیـ اي دینی و جنبش گراییسـ هـ

 .شودگفته می گورو  دیگر

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF%D9%88%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%88%D8%AF%D8%A7%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DB%8C%DA%A9%E2%80%8C%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C
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. به  شودی م گاهی برگزار  کاملی را ایجاد کرد که گاه ت  شناسی ستارهوولف گرین در مورد  جفري 
 .  شودی متکاملی» خوانده  شناسی ستاره همین دلیل است که او به درستی «بنیانگذار 

کننده از سراسر جهان راهنمایی  مراجعه   30000در زمانی که بازنشست شده بود، به بیش از  
ملی روح را نوشت و در این جلد بر دلایل  جلد دوم پلوتو: سفر تکا  1996ارائه داده بود. در سال  

  شناسی ستاره تکاملی و کارمیک در روابطی که هستیم، تمرکز کرد. اکنون اثر اصلی او توسط  
که از ته قلبم دوست دارم از او به خاطر انجام این کار تشکر کنم. پدر    شود ی موسکس منتشر  

ین کار را به من واگذار کرد تا  بازنشست شد و به محض بازنشستگی ادامه ا  2004من در سال 
ام. ان تکاملی را براي انجام چنین کاري آغاز کرده شناسستارهکارش را نشر دهم. من شوراي  

ان  شناسستاره المللی  رسانی بزرگی دارد  و خود اکنون جامعه بین که بخش پیام  2وبسایتی داریم 
  م یدهی ملی را براي افرادي پیشنهاد  تکام  شناسی ستارهتکاملی شده است. دوره اولیه او در مورد  

تکاملی داراي گواهی باشند و به برگزاري کنفرانس خودمان در مورد    شناسستاره   خواهندی مکه  
 .  شودی م هاي مختلف برگزار که در زمان  میدهی م تکاملی ادامه  شناسی ستاره

هاي دیگري توسط نویسندگان  تکاملی و کتاب   شناسیستاره .  امنوشته نیز  من کتاب خودم را  
پیچیدگی  والش(درك  پاتریشیا  مانند  خوب  کارمیک،  بسیار  رزُ    شناسیستاره هاي  و  وسکس) 

تکاملی    شناسی ستارهتکاملی) نیز وجود دارد که ایشان نیز در مورد    شناسی ستاره س (بینش  ومارک
امیدوارم که   قاً یعمي خواهند نوشت. نوشته است. نویسندگان جدیدي نیز وجود دارند که به زود
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 جف گرین    - مقدمه  
«چرا اینجا هستم و    پرسندیمکه مراجعانش از او    ي استاحرفه  شناسستاره   براي   این کتاب

و همه کسانی است    تکاملی  شناسیستاره هاي من چه هستند؟» این کتاب براي دانشجوي  درس 
 به آن پاسخ دهند.   شناسی ستاره  ب و در تلاشند در چارچو پرسندی مرا  سؤالکه این 

که کلیت زندگی را تشریح    زبان یا سیستم سمبلیکی است  شناسیستاره اگر توافق کنیم که  
  - ، پس درك خواهیم کرد که این توصیف بر اساس مشاهده تجربی و روابط تجربیکندیم

تکامل بر اساس فرایند چرخه هاي   است. پدیده - مشاهده همبستگی با الگوي نجومی در زمانِ 
جمعی و  استوار هستند. فرایند شامل گذشته، حال و آینده است. همه آفرینش، از دیدگاه    رشد

. گذشته قابل  شود ی منیز دیدگاه فردي در مورد آفرینش، توسط قانون طبیعی تکامل کنترل  
 مشاهده، حال قابل مشاهده و آینده قابل مشاهده با نگاه از گذشته، وجود دارد.  

دارند وجود  مشاهده  قابل  تکامل  نوع  رخ    - دو  زمانی  ناگهانی  تکامل  ناگهانی.  و  پیوسته 
و دگرگونی کلی از چیزي که وجود    رسند ی مکه نیروهاي زیادي در یک زمان به اوج    دهد یم

ایجاد   اینطور نیست.. نتیجه تغیکنندی م داشت،  نتیجه بر اساس چندین    یر ناگهانی است ولی 
به یکجا   زمان  در یک  است که  تکاملی  مواجه    اندده یرسنیروي  دیگر  مقاومت  نیروهاي  با  و 

. نیروهاي تکاملی که  دهد ی مت به طور همزمان حال و آینده را نشان  . نیروي مقاومشوند یم
. وقتی نیروي تکاملی براي  دهندی م، آینده را نتیجه گذشته نشان  کنندی م تغییر ناگهانی را ایجاد  

تر از نیروي مقاومت شود، نتیجه تغییر ناگهانی است. قدرت نسبی این نیروها شدت  تغییر قوي 
 .  کندی م اگهانی را تعیین یا بزرگی خود تغییر ن

نمونه ساده این فرایند در طبیعت زلزله است. در جامعه انسانی، فاجعه واترگیت که منتهی  
 از فرایند مشابه است.   يانمونه به استعفاي رئیس جمهور نیکسون شد، 

  کند ی م هاي پیشرونده یا آرام رشد فراهم  بر عکس، تکامل از طریق یکنواختی طبیعی چرخه 
. این نوع تکامل خیلی آرامتر است و ناگهانی نیست. این  دهند ی م طول زمان بیشتري رخ    که در 
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هاي تکاملی طبیعی حیات، فردیت یا جمعی، از  تکامل با مقاومت کم یا بدون مقاومت به چرخه 
 دیدگاه طبیعی یا علوم انسانی است.  

ی ارتباط دارد. پلوتو  پلوتو سمبل نجومی است که با فرایند تکامل از دیدگاه فردي و جمع 
اولیه، علت اول یا کلام نهایی است که همه فاکتورهاي نجومی دیگر به هم وصل   محرك 

هاي من چه هستند؟» این  «چرا اینجا هستم، و درس  پرسد ی م کننده  ه . وقتیکه مراجعشوند یم
ه شده  هاي ارائها و تکنیک ها، روشپرسش دلالت بر پدیده تکاملی در حیات شخص دارد. ایده 

ها  کننده با این نوع پرسش هبه مراجع میتوانی م اینکه چگونه  دهد ی مدر این کتاب پیشنهادهایی 
  م یگذار ی م مان  شناسیستاره فیلتر بیشتري است که بر روي عینک    صرفاًکمک کنیم. این روش  

 در مورد تکامل فردي و جمعی را درك کنیم.    سؤالاتتا به ما کمک کند پاسخ به این  
، چرا این فرد آن  کندی متکاملی گذشته هر فردي کمک    شرایط این روش به شناسایی  

گذشته را داشته است و چگونه آن گذشته حالت فعلی شرایط فرد را تعیین کرده است. با درك  
کنیم که براي هر فردي    هاي تکاملی را شناسایی قصد تکاملی روح، قادر خواهیم بود که درس 

یا درس  تکاملی  است. قصد  ارائه شده  این حیات  امکان  در  فرد  به  فعلی  تکاملی حیات  هاي 
که رشد کند و در فرایند شدن خودش تکامل یابد: در هر لحظه از زمان، رشد کند و    دهد یم

در هر   تکامل یابد. با درك بافت تکاملی گذشته، دلایل یا «چرایی» درس خاص پیشنهاد شده
چارت تولد را درك خواهیم کرد. با درك گذشته تکاملی جمعی(انسانیت) قادر خواهیم بود که  

و آینده را ایجاد خواهد کرد، درك   شودی م هایی که انسانیت با آن مواجه حال جمعی را و گزینه 
ي  هاکنیم. گذشته از این، درك خواهیم کرد که گذشته چگونه ایجاد شد، شکل گرفت یا گزینه 

 هاي خاص را داریم. و چرا این گزینه   میشوی م خاصی را تعیین کرد که در هر لحظه با آن مواجه  
نهایت مهم است که پلوتو در عقرب و نپتون در برج  این نوع درك فرد و جمعی اکنون بی 

. همیشه  دهدی مهست. این چرخه خاص تنها هر پانصد سال یا چیزي در همین حدود رخ    3دي جُ
 .  دهدی میا بعد از آغاز قرن رخ درست قبل 

اگر به منظور بررسی موضوعات تکاملی و کارمیک در زمانیکه این چرخه فعال بوده است،  
. اگر  اندده یگرد هاي اساسی و موضوعات اصلی حول اتحاد یا تکثر  که گزینه   میابیی م برگردیم،  

را    ها آن ر دست بررسی،  الگو تفکر کنیم و با توجه به موضوعات دبر روي این دو موضوع کهن 
گزینه  آثار  دهیم،  نمایش  امروز  منعکس  در جهان  را  این موضوعات  و جمعی که  فردي  هاي 
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، اکنون خیلی مهمتر از گذشته دیده خواهد شد. موضوع اول جهان امروز ما باید روش  کنندیم
تو با اساس،  . پلواندشده هاي نظامی باشد که تولید  ، و سلاح ياهسته جمعی و پاسخ به فناوري  

هاي مربوطه. پلوتو  و بمب   ياهستههاي  اساس بمب   - هسته و نفوذ و ورود هرچیزي ارتباط دارد
هاي دفاع یا حالت دفاعی، بنا به هر دلیلی، ارتباط دارد. پلوتو همچنین نشان  همچنین با پدیده 

 .میکنی م که چگونه از منابع خودمان و منابع دیگران استفاده  دهد یم
هاي طبیعی و موضوعاتی که آنها نشان  که اکنون در عقرب است، این همبستگی   با پلوتو

 4، به طور واضح در فرایند بزرگ شدن و تشدید هستند. نقطه قطبیت عقرب در برج ثور دن دهیم
الگوي (از دیدگاه فردي و جمعی)، غریزه حفاظت  ترین کهن ترین و ضروريهست. ثور در عمیق 

هاي انجام شده با توجه به پلوتو در عقرب  ؛ غریزه بقاء. چگونه انتخاب دهدی ماز خود را نشان  
 خواهد داشت؟  ر یتأثبر بقاء گونه انسان 

کاري، فریب هدفمندانه که  ، محافظهگرایی، اقتدارگرایی که ملی   کندی م تاریخ خاطر نشان  
توسط افراد در قدرت صادر شده تا قدرت،  رخدادهاي مذهبی را به شکلی حفظ کنند(عیسی بر  
روي این سیاره بود و با نپتون در جُدي به صلیب بسته شد)، سرخوردگی و یا مکاشفه و انحلال  

ه نپتون در جُدي بوده است. اثر  ک  انددادهگذشته واقعیت، زمانی رخ    ساختارهاي قبلی و تاریخِ
که نیاز به باور به توهم درست بودن    کندی م انحلال حس عدم حتمیت در روح جمعی ایجاد  

  د یگوی م   هاآن که به    ابدیی م. این نیاز جمعی به جذب افرادي انتقال  دهدی مهمه چیز را ارتقاء  
، بلاگردان به یک  معمولاًنباشد.  چه چیزي را بشنوند حتی اگر بر مبناي واقعیت    خواهندی م  ها آن 

دیده   دیگر  شکل  یا  گرفتاري  شود ی مشکل  گردن  به  را  تقصیر  روز  که  این  اندازد ی مهاي   .
یا به نوعی از «جریان اصلی»    رند یگی م، مورد حمله قرار  رندیگی م قرار    سؤال ها مورد  گرفتاري 

ها به  . این پدیده شوندی م کنند که همه چیز خوب است، جدا    باورو    دیی تأ  خواهندی مکسانی که  
طور درونی در ملت، و به طور بیرونی به صورت یک ملت، یا بخشی از ملت که از ملت دیگر  

الگو نپتون در جدُي جالب هستند:  تاریخ در پرتوي قصد کهن   ع.  این وقایدهدی م، رخ  اندشده جدا  
منافع فردي را محدود کنند و به صورت فردي یا جمعی با  فراتر از مرزهاي هویت ملی رفته و  

روح، نیرو یا منبع یکی شوند. این منبع همه چیز را ایجاد کرد طوریکه همکاري دوجانبه بتواند  
طوریکه بقاء فرد    ،در همه سطوح واقعیت براي حل مسائل و موضوعات در دست استفاده شود 

 و گونه انسان بتواند ادامه یابد.  
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هاي پانصد ساله  ، وقتیکه این چرخه شودی م داستانی که در طول تاریخ نگاشته شده گفته  
رخ داده است، خوشایند نیست، و به طور خاصی هم با توجه به کاري که باید در جهان امروز ما  

بخش نیست. به طور کلی، تکثر افراد و ملل بیشتر از اتحاد لازم رخ داده  انجام شود، خیلی الهام 
بخش است مشخص  .  حدودي  جمعیت  از  منافع    اندکردههایی  خودشان،  خاص  دیدگاه  که 

ارزش  و  خودشان،  باورهاي  سیستم  را  خودشان،  خودشان  اجتماعی  گروه دی پای م هاي  این  ها  . 
هاي  که دیدگاه خودشان را بر بخش   اندکرده یا تلاش    اند گرفتهسپس بخش دیگري را به چالش  

پذیرش   به  راضی  که  کنند.  انددهنبو دیگر  تحمیل  اخلاقی    عمدتاً ،  دستور  نوعی  یا  مذهب 
تا این رفتارها را توجیه کنند  و یا از اعمال خود   اندشده به صورت دستوري استفاده  انهپرهیزگار

در عمل، یک بخش فکر   آنها درست می   کندی مدفاع کنند.  در  که  افراد  بقیه  اینکه  و  گویند 
، اندداشته و به همین دلایل با ملل دیگر اختلاف    اندکرده   خطایند. ملل تکثر زیادي را تجربه

گرایی در این  ل مختلف بر موضوع ملی وَرهبران دُ  عمدتاً کننده منافع ملی.  یعنی تحت نام گمراه 
 .  کنندی مها بازي چرخه

الگو براي باززایی از طریق  اتحاد متعالی به ندرت رخ داده است. در عوض، تخریب  نیاز کهن 
ها در زمانی غالب بوده است که پلوتو در عقرب و نپتون در جدُي  یق تکثر و تقابل قدرت از طر

بوده است. جالب است که پلوتو همیشه در مدار نپتون در این چرخه بوده است. چرخه دویست  
اندازه   را  عقرب  به  پلوتو  بازگشت  که  سال  هشت  و  چهل  تکاملی  ردیگیمو  چرخه  اوج  با   ،

اش آغاز شد و در آغاز چرخه تکاملی جدید در مسیر فعلی  ر آخرین بازگشتهمبستگی دارد که د
عقرب منعکس شد. چیزي که در حال رسیدن به اوج است، بر اساس اعمال قبلی، منفی یا  
مثبت، است که در سراسر این سیاره در چرخه دویست و چهل و هشت ساله رخ داده است. به  

. این اوج بدان معناست که چرخه تکاملی  رسندی مه ذهن  عبارتی دیگر، نتایج همه اعمال قبلی ب
تداوم داشته باشد. پلوتو و عقرب    تواند ی مکه بقاء سیاره و گونه انسان    شود ی مجدید طوري آغاز  

. بنابراین، عبور پلوتو از طریق  دنکنی مهر نوع پویایی را که با آن ارتباط دارند، تشدید و تغلیظ  
موضوعات فردي    نسبت به  .» این تشدید لازم است زیرا آگاهی کندی معقرب «زمان را تشدید  

را اعمال   با آن مواجه شو  کندی مو جمعی  باید  د یا به منظور رشد فردي و  ند، حذف شونکه 
 جمعی، تکامل و تداوم بقاء دوباره تعریف شود. 

خیلی شدید باشد.    تواندیمهاي تکاملی جدید و قدیم  گذار چرخهتنش ایجاد شده در بین  
یک بخش از جمعیت تلاش خواهد کرد که نظم واقعیت ساختاري قدیمی را حفظ کند، بخش  
دیگر تلاش خواهد کرد که آنرا  با توجه به تعریف موضوعاتی که باید با آن مقابله شود و به  
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که رشد مثبت و لازم بتواند رخ دهد و بخش  شیوه جدیدي حل شود، به جلو پیش برد طوری
نگرانی  به  نسبت  این بخش دیگر  ادعاهاي  و  دوسوگرا  ها، موضوعات  بیش  و  متکثر کم  هاي 

خواهد بود. در عمل، یک سوم جمعیت در صفوف گذشته قرار دارد، یک سوم در صف الزامات  
  کند ی مارتقاء و تقویت  آینده و یک سوم دوسوگرا است. این حالت فردي و جمعی تنها تکثر را  

 و اتحاد لازم براي گذار آرام با توجه به الزامات تکاملی زمان را ممکن نخواهد کرد. 
هسته جنگ  شامل  موضوعات  این  هستند.  زیاد  مسائل  و  موضوعات  توهم  امروزه  اي، 

و  ملی  ملی  متقابل  وابستگی  اقتصادي،  و  بانکداري  ساختار  درك شده،  عملی  منافع  و  گرایی 
ها، غذا و تولید غذا، مسائل تجاري،  لمللی، به کارگیري و توزیع منابع ملی در همه دولت ابین

، مسائل تجاري با توجه به صادرات و واردات،  کنندی م شان را صرف  ها چقدر و کجا پول دولت 
پیشرفت بخش  خاطر  به  شغل  دادن  دست  از  با  که  جمعیت  از  جابجا  هاي  فناوري  هاي 
صنعتی با نپتون و اورانوس در عقرب آغاز شد و زمانی شدت یافت که    (آخرین انقلاب اندشده

شد)، استفاده و به کارگیري مهندسی   6شدند و پلوتو وارد برج حمل  5این دو سیاره وارد برج دلو 
ژنتیک، و فراتر از همه چیز، چگونه هشیاري جهانی در شهروندان جهان ارتقاء داده شود. لحاظ  

ها، این سطح  ست، زیرا در واقعیت بیشتر مردم، به خاطر وجود رسانه کردن نکته آخر جالب ا
صلح و بسط خیرخواهی    واقعاًها  آگاهی را به درجات مختلف دارند. فرد معمولی در همه سرزمین 

هاي غالب این جهان در  . با وجود این، افرادي که در دولت کنندی مها را آرزو  براي همه انسان 
، در حالیکه  شودی مکه فقط منتهی به جریان عکس  کنندی م ایجاد  هایی قدرت هستند، سیاست 
  قاً یدقگویند. این دوگانگی ظاهري  هاي مردم سرزمین خودشان سخن می به تظاهر درباره نگران 

به  در جایی هست که درس  این دوگانگی هست که منتهی  آموخته شوند.  باید  تاریخی  هاي 
 ه پلوتو در عقرب بوده و نپتون در جدُي بوده است. مسائل اصلی گذشته شده است، یعنی زمانیک

اگر قرار است از گذشته بیاموزیم طوریکه اشتباهات گذشته را تکرار نکنیم، مردمان همه  
شان شنیده شود. در زمان لازم و ممکن،  ها باید طوري رفتار کنند که صدایشان و امیال سرزمین 

سیاست  باید  که مردم  دهند  اعتلاء  را  دولتی  مستقیم    هاي  عمل  از طریق  تکثر  ارتقاء  موجب 
تا اتحاد متعالی را    اندگذاشته هاي دولتی را را کنار  . مثال معاصر در جاییکه مردم سیاست شود یم

ارتقاء دهند، فاجعه فعلی اتیوپی است. قحطی که اکنون در حال وقوع است (در زمان  نوشتن  
اتیوپی در جهت عکس خانه دوم تولد ونوس    این مطلب)، زمانی آغاز شد که پلوتو از خانه هشتم
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ثور حرکت   بدیهی است که دولت کردی م در  با سرعت کافی واکنش  .  این جهان  بزرگ  هاي 
نشان ندادند گرچه بسیاري از پیش از وقوع آن، از آن با خبر بودند. حتی اگر این اخبار در جهان  

اند که اتیوپی دولت مارکسیست بود.  هایی مانند آمریکا به این دلیل پاسخ ند، دولتکردی مدرز  
ها واکنش نشان دادند از جمله آمریکا،  وقتی که ابعاد این بلا بر همگان آشکار شد، برخی دولت 

هاي داوطلبانه بسیاري از  ولی نه به شکلی که براي حل مشکل کافی باشد. با وجود این، تلاش 
اي خصوصی،  هاي خیریه ه با دیگر تلاش موسیقیدانان آمریکایی، بریتانیا و آمریکاي جنوبی، همرا

کمک   جهانی  اجتماعی  هشیاري  ارتقاء  نیز  و  تألم  کاهش  از    اندکرده براي  فراتر  خیلی  که 
. حتی عنوان آلبومی که این موسیقدانان در آمریکا تولید کردند، بر  رودی مهاي دولت  سیاست

ما این جهانیم، ما کودکانیم، همه ما خانواده بزرگ خدا هستیم،  این موضوع تکاملی اشاره دارد: «
، زندگی ما را حفظ خواهد  میکنی مهایی که انتخاب  همه ما باید به دیگران کمک کنیم، گزینه 

اجاز دهید امیدوار باشیم  ، فقط تو و من.»  میسازی مکرد، ما کسانی هستیم که روزهاي بهتري  
مثبت داشته و به پیشرفت نیازهاي تکاملی زمان ما    ر یتأثان  که این نمونه شهروند معمولی جه

 ادامه خواهد داد.  
ها باشد  هاي فردي و جمعی که در پانزده سال آینده داریم، شاید مهمترین انتخاب گزینش 

هاي  . سلاح کندی م که انسان تاکنون با آن مواجه شده است، و سرنوشت تاریخ بشر را تعیین  
. اگر قرار باشد که  کندی م در اختیار دارد، سرنوشت تاریخ بشر را تعیین تخریب که انسان اکنون 

رخ دهد، انکار کنیم، شهروندان متوسط    توانستی متري را که  احتمال برخی از سناریوهاي تاریک
دولت از  که  بود  مجبور خواهیم  من،  و  شما  جهان،  روح  هاي این  به سمت  که  بخواهیم  مان 

المللی و  همه حرکت کند تا به سمت سیاست ملی و تقابل بین   یکپارچگی، صلح و همکاري با 
تکثر.  ما سازنده این جهان هستیم، ما بخشی از خانواده بزرگ خدا هستیم. در پرتوي این روح  

به تکامل مثبت، سالم و مولدّ براي این    تواند ی متنها    رد یگی م هایی که صورت  است که انتخاب 
 سیاره منتج شود.  

یا از    هاآن مان به نحوي رخ خواهد داد. مهم است که نیازهاي تکاملی زمان ذکر این نکته  
و   کنُد  رخدادهاي  از طریق  یا  داد،  خواهند  رخ  کارمیک  و  ناگهانی  تکاملی  رخدادهاي  طریق 

که باید توسط همه ما انتخاب    کندی م هاي مناسبی را منعکس  پیشرونده رخ خواهند داد که گزینه
هاي  ا به صورت گروهی. با تقابل و درك این مسائل، انتخاب گزینه شود: در جایگاه فردي ی 

. به هر حال این روح بود که نواستراداموس  شودی ممناسب از لزوم تغییرات ناگهانی جلوگیري  
دیدگاه خودش را در مورد آینده بیان کرد. او احساس کرد، همانطور که نویسنده این کتاب چنین  
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،  شوندی م بینی  هانی که توسط عده زیادي براي آینده نزدیک پیش ، رخدادهاي ناگکندی م احساس  
. نواستراداموس درست بعد از آخرین چرخه پلوتو و گذار نپتون از  شوندی نم سرنوشت محسوب  

عقرب و جدُي متولد شده بود. در واقع، نواستراداموس نپتون را در جُدي داشت و پلوتو چند درجه  
اگر بخش بزرگی از انسان، و به ویژه کشورهایی که قدرت    در خانه نهم بود.   7در برج قوس 

گرایی و تکثر را ادامه دهند، رخدادهاي ناگهانی  جهان را در اختیار داشتند، مسیر فعلی خود در ملی 
 شان زیاد است. تغییرات لازم رخ خواهد داد.  بینی شده، احتمال وقوع پیش   که توسط عده زیادي

، نپتون و اورانوس به درون برج دلو، و پلوتو به  میشویموقتی به پایان این قرن نزدیک  
درون برج قوس(نشانه آتش) حرکت خواهد کرد. بررسی ساده تاریح داستان سازماندهی دوباره  

رخ داده است (انقلاب صنعتی، از جمله   قبلاًکه در آن این الگو   د یگو ی مفرهنگی و اجتماعی را 
). این الگوي سازماندهی دوباره در این چرخه نیز  1830و    1820هاي  رد است، از سال این موا

هاي صورت گرفته در زمانیکه پلوتو در عقرب و  تسریع شده است و تسریع خواهد شد. انتخاب 
نپتون در جدُي هست(که قرار است در پایان این دهه به اورانوس بپیوندد)، تعیین خواهد کرد  

 .  شود ی مزماندهی دوباره فرهنگی و اجتماعی توسط همه ما تجربه که چگونه این سا
، با فرد شروع  شودی متاکید در این کتاب بر فرد است زیرا چیزي که به صورت جمعی آغاز  

. اگر هر فرد بداند که نیازهاي تکاملی خودش چیست، و طوري عمل کند که این نیازها  شود یم
عی به صورت غیرناگهانی رشد خواهد کرد. این کتاب  را تحقق بخشد، پس الزامات تکاملی جم
 در پرتوي همین روح نگاشته شده است.  

پلوتو به مفهوم روح ارتباط داده خواهد شد و اینکه چرا پدیده تکامل فردي از روح منشاء  
یعنی محرك اولیه یا «کلام آخر». بحث خواهیم کرد که روح چیست و ساختار درونی  - گیردمی
. همچنین موضوع  میکنی مبحث ، دی آی مروح را که براي تکامل خودش به کار  ي هاکینامیدو 

نه این پدیده کار  اراده آزاد یا انتخاب را بحث خواهیم کرد؛ بحث خواهیم کرد که نه تنها چگو
، بلکه چگونه اساس دو نوع تکامل است. گذشته تکاملی هر فرد به طور واضح بر پدیده  کندیم

 روح.  دلالت دارد: فراکوچ 
.  دهدی مترین منابع امنیت هیجانی ناهشیار را تجلی  گذشته تکاملی هر فردي نیز عمیق 

و امر ناشناخته درجه متفاوت    کندی ماین الگوهاي امنیت ناهشیار قدیمی مقاومت به تغییر ایجاد  
هاي عاطفی  شدت در همه ما است. این پویایی امنیت/مقاومت وسواس عملی، فکري یا عقده 
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. این کتاب توضیح خواهد داد که چگونه این وسواس  کندی م اري از افراد (یا ملل) ایجاد  در بسی
ایده یا پدیده کارما را بحث  عملی و عقده  ارتباط دارند.  با گذشته  ها ریشه در گذشته دارند و 

خواهیم کرد: کارما چیست، کارما چه چیزي نیست، و چگونه به فاکتور تکاملی هر یک از ما  
  کند ی مها نشان خواهد داد که فاکتور تکامل چگونه کار  هاي متعددي از چارت ارد. مثال ارتباط د

هاي  و اصول این کتاب را نشان خواهد داد. این اثر به دو جلد تقسیم خواهد شد. جلد اول ایده 
ها را نشان خواهد داد، پلوتو در ارتباط با دیگر  ها و نیز پلوتو درخانه ها و تکنیک ضروري، روش 

هاي خورشیدي. جلد دوم بر اساس نقش  فاکتورهاي تکاملی و پلوتو در گذار، پیشرفت و بازگشت 
هاي مرکب را شامل خواهد شد و  تکاملی و کارمیک پلوتو در روابطی خواهد بود که هم چارت 

)، روابط پلوتو با آناتومی، فیزیولوژي و سیستم چاکرا  8ي ناستریسمتقاطع ( هاي چارت  هم جایگاه 
(بحث کامل سیسم چاکرا چه هست و نحوي کار آن ارائه خواهد شد)، و نقش تکاملی پلوتو از  
طریق تاریح مدرن با برخی برآیندهاي احتمالی نسبت به آینده بر اساس آنچه در گذشته رخ  

 داده است، بحث خواهد شد.  
ها  ب بر قصد تکاملی و لزوم رشد و تغییر، توصیف پلوتو از طریق خانه بعلت تمرکز این کتا 

هاي قدیمی و تجلی رفتاري را شامل خواهد شد که باید  ها الگوهاي قدیمی، گرایش و نشانه
هاي از پیش موجود  دگرگونی یابد طوریکه رشد و تکامل بتواند رخ دهد. این تاکید بر محدودیت 

ها «منفی»  وانندگان ممکن است احساس کنند که این توصیف و نواقص دلالت دارد. برخی خ 
توصیف  که  نیست  آن  بر  قصد  ولی،  محدودیت هستند.  معناي  به  این  باشند.  منفی  یا  ها  ها 

ها و  . این توصیف پلوتو از طریق خانهشوندی مساختارهایی است که مانع وقوع تغییرات لازم  
که قصد تکاملی مداوم رخ دهد طوریکه کمال در  براي این  کندی م ها به طور عینی توصیف  نشانه
هاي معمول و نواقصی مواجه شود.  اي از سفر تکاملی فرد تحقق یابد، باید با چه محدویت نقطه

نجومی باشد. این کتاب باید به طور کامل    شناسی ستاره آشپزي»  این کتاب قصد ندارد که «کتاب 
ت و اساس اصول بیان شده در اینجا، ایجاد  خوانده شود طوریکه درك کلی و جامع درباره ماهی

 شود.  
هاي  نجومی در مورد «چرا اینجا هستم و درس   شناسی ستارهها به درك  امیدوارم که این ایده 

هم در سطح فردي و هم در سطح جمعی. به علت ماهیت این    -من چه هستند؟» کمک کند 
 کنمی م ت باشد. پیشنهاد  ها و ماهیت پلوتو، خواندن این کتاب ممکن است گاهی سخپرسش 
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ها  که براي این کتاب وقت بگذارید؛ آهسته پیش روید و به خودتان اجازه تفکر دهید و این ایده 
ها و اصول به اندازه خود تمدن،  ها و اصول جدید نیستند. این ایده را احساس کنید. این ایده 

. از صمیم  اندشده رتباط داده  نجومی ا  شناسی ستاره باستانی هستند ولی اکنون به شیوه جدیدي به  
 مند شوید.  قلب امیدوارم که از این کتاب بهره

 
 خدا به شما برکت دهد 

 جف گرین 
 سیاتل، واشینگتن 
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 فصل اول: پلوتو: سفر تکاملی روح 

پلوتو با روح و تکامل رابطه دارد. روح چیست؟ طبق بسیاري از منابع روحانی، مذهبی و  
و انجیل، روح، آگاهی تغییرناپذیر است که فردیت و    9تا ید گا واگابه متافیزیکی، از جمله  

باقی   دیگر، سالم  به حیات  حیاتی  از  و  دارد  را  دوره  ماندی م هویت خود  هر  در  البته   .
مرزهاي    10که هشیار و ناهشیار فردي دارد. زحل   دهدی مرا تجلی    زندگی، روح شخصیتی
ناهشیار    11که هشیارانه نسبت به آن، آگاه هستیم. اورانوس -کندهشیاري را تعریف می 
ناهشیار جمعی و پلوتو خود روح را. هر شخصیتی    12، نپتون دهدی مفردیت یافته را نشان  

(ماه) دارد که    13، ایگویی دهدی مگر تجلی  که این روح از دوره زندگی به دوره زندگی دی
. ماه شبیه لنز در پروژکتور  د یآی م براي ایجاد خودانگاره، به عنوان عامل تمرکز به کار  

بدون لنز تصویري روي پرده نخواهد بود. هر شخصیت ماهیت ذاتی دارد،    -فیلم است
به شکل بی  را  . هر شخصیتی که روح  کندی مهمتاي خود تجربه  گرایشی که حیات 

از طریق  دهد ی م تجلی   باید  الزامات تکاملی روح ربط دارد. روح  ، به طور مستقیم به 
را به شیوه خاصی تجربه کند تا رشد کند و تکامل یابد. هر شخصیتی  شخصیت حیات  

روح ربط دارد. در    14، به طور مستقیم به تکامل گذشته و سابقه کارمايشودی م که خلق  
است براي وجود جداگانه  میل  دارد. یک  میل همزیست وجود  دو  روح  براي    - درون 

بازگشت به منشاء آفرینش    جداسازي از چیزي که روح را خلق کرده است. میل دیگر
. میل،  کندی م ، تعامل این دو میل متضاد، درام تکامل فردي و جمعی را آغاز  ظاهراًاست.  
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گري بودا در زیر  . روشن کندی م کننده است که واقعیت هر فرد را دیکته  نیروي تعیین 
بودا  بدبختیا، وقتی  15درخت  درد و  درباره ماهیت غم،  بر اساس دیشیاندی م   و    ، فقط 

در اینجا جالب است. پلوتو سیستم     16. پرداختن به نمادگري نجومی چنین درکی بود 
است. شارون    ارهیس، در جایگاه خود  17نجومی دوگانه است. در واقع ماه پلوتو، شارون 

نصف اندازه پلوتو هست و در مقایسه با فاصله ماه به زمین، یک بیستم فاصله پلوتو  
.  شودی مدوگانه همزیست در نمادگري نجومی منعکس که امیال  رسدی م است. به نظر 

به چه چیزي نیاز داریم. چیزي که فکر    میکنی مکه فکر    کندی م ها تعیین  تعامل این میل 
انتخاب   میکنیم داریم،  نیاز  آن  تعیین  به  را  ما  گزینه کندی م هاي  انتخاب  .  که  هایی 
، واقعیتی  میکنی م. اعمالی که آغاز  میکنی مکه آغاز    کندی م، اقداماتی را تعیین  میکنیم

. به بیانی ساده، این فرایند اساس چیزي است که  میکنی مکه تجربه    کندی مرا تعیین  
نامیده   کارما  برداشت  شود ی مکه  را  به خاطر همین  18میکاری م که    میکنی م. چیزي   .

از   بیشماري  تعداد  طریق  از  جمعی،  و  فردي  تکامل  حکایت  که  است  دوگانه  امیال 
اینقدر طولانی می دوره  زندگی،  تکامل روح  هاي  بدیهی است که  پایه    اساساًشود.  بر 

شوند، در  حذف تدریجی امیال جداکننده است. همچنانکه این امیال جداکننده حذف می 
. نحوي کار این دو میل،  شودی متر تر و چیره آگاهی ما، تمایل به بازگشت به منبع قوي 

آسانی قابل بررسی است. آیا این درست نیست که هریک از    پذیر و بهاي مشاهده پدیده 
، یعنی، دارایی جدید، معشوق  میدهی مما در زندگی همه انواع امیال جداکننده را تجلی  

، لذت  میخواهی مجدید و غیره و ذالک؟ آیا این درست نیست که بعد از کسب چیزي که  
  شود ی ماحساس آشناي قدیمی  ، یعنی رضایت جایگزین  میکنی مگذرا یا زیاد را تجربه  

؟ احساس «چیزي بیشتر»  19ابژه میل   - که باید چیزي بیشتر از این وجود داشته باشد
، حذف  میابیی مها تکامل انگیزد. وقتی در طی قرن تنها میل جداکننده دیگري را بر می

،  میل  میکنی م. از آنجاییکه که چنین میکنی م کردن این امیال جداکننده را آغاز یا تهی 
. روزي تنها میل باقیمانده  شودی متر  تر و قوي به دانستنی که ما را خلق کرده است، قوي

 
15 bodhi tree 
16 Planetary symbolism 
17 Charon 

 به نظرم ترجمه بهتر این است: «هر چه کنی کشت همان بدروي» 18
19 the object of the desire 
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مانند عیسی، بودا،    20ايهاي تحقق یافتهدر ما است. در نهایت، این فرایند تکاملی، روح 
 . دهدیمها و استادان بزرگ پرورش و قدیس 21لئوتزا، یوگانا، موسی

پایانی گام برداشته است به این دلیل که امیدوار است «چیز  انسان در کنکاش بی 
هاي فرديِ که خدا را  . براي روح آورد ی م دیگري»  براي او  خوشبختی، کمال و ابدییت  

ور خدا، مترجم)  ، جستجو به پایان رسیده است، او (منظاندافته جستجو کرده و خدا را ی
 همان چیز دیگر است.» 

 22پاراماهانسا یوگاناندا 

 پایان انسانجستجوي بی
تر است. با وجود  الگو قوي باید واضح باشد که میل بازگشت به منشاء از دو میل کهن 

این، در واقع، دو میل همزیست وجود دارند که پدیده ظاهري اراده آزاد، یا انتخاب آزاد  
تصمیم  پدیده  توضیح  گیرو  را  از جمله  دهندی مي  تعالیم مذهبی،  در همه  این شرح   .

. بنابراین، بله، ما مسئول تکامل خودمان،  شودی م داستان آدم و حوا، دیده    مثلاًانجیل،  
 کارماي خودمان و تجربه واقعیت اي هستیم که در میان همه ما مشترك است.  

هایی هستند که همه  آموزم؟» پرسش هایی می «چرا اینجا هستم؟» و «چه درس
و با استفاده از چارت تولد، چگونه قرار    م یپرسی م  مان چرخه تکاملی اي از  ما در نقطه 

هایی پاسخ دهیم؟ از دیدگاهی که در همه افراد صدق کند، قرار  است به چنین پرسش 
 ها پاسخ دهیم؟ است چگونه به این پرسش 

کلی،    توانندی م بسیاري    یا  جهانی  فحواي  در  خودشان  درك  یا  خالق  کارما،  به 
بدانند که چه کاري باید بکنند.    خواهند ی م اهمیت کمتري بدهند، با وجود این، هنوز  

این است که واقعیت   مشاوره  همانطور که کارل یونگ خاطر نشان کرده، نقش اصلی
به صورت عینی، تصدیق کن را  مُراجع  یا فقط در جایگاه  ذهنی  ند. در جایگاه مشاور، 

را خواهیم کرد تا واقعیت را به همان شکل موجود در افرادي که با    مانتلاش دوست،  

 
20 Creation-realized 
21 Jesus, Buddha, Lao-Tzu, Yogananda, Moses 
22 Paramahansa Yogananda 
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آنها تعامل داریم، شناسایی کنیم و به آنها چیزي بدهیم که طبق واقعیت خودشان به  
 نه واقعیت خودمان.  - آن نیاز دارند

. زبانی که  گرایی دارد سپاري و عینیته، گوش این نوع مشاوره دادن نیاز به مشاهد
بر اساس واقعیت آنهاست، زبان خودشان. بنابراین وقتی اقدام به پاسخ    میبری مبه کار  

آموزم؟»،  هایی می که « چرا اینجا هستم؟» و «چه درس  میکنی مهاي  به این پرسش 
 باید براي درك «واقعیت» ضمنی مطرح شده در چارت تولد، تلاش کنیم. 

 خانه پلوتو، نشانه، و نقطه قطبیت
توضیح   را  پدیده همزمان  دو  نشانه  جایگاه  تعیین  و  پلوتو  از یک سو،  دهندیمخانه   .

دنیا   به  آن  با  فرد  که  را  نسلیِ  ارتعاش  پلوتو  مُولودي(زایشی)  نیز  دیآی م موقعیت  و   ،
ت  الگوهاي فردي ویژه در تداعی هویتی که از گذشته تکاملی به طور ضمنی به دس

ها و گرایش به خود واقعیت.  ها، ارزش : امیال، باورها، افکار، ادراكکندی م آمده را توصیف  
از سوي دیگر، موقعیت زایشی پلوتو به میل تکاملی، نیتّ، یا علت این حیات به شکلی  

 ، اشاره دارد.  شودی م که در نشانه و خانه پلوتو دیده 
ه، مهم نیست زیرا در پس هر نوع  خواه فرد نسبت به این نیتّ هشیار باشد یا ن

کننده روح، است نه شخصیت. در فرایند لزوم  حیاتی، فاکتور علیّ غایی یا نیروي تعیین 
تکاملی، این آموختن به نحوي رخ خواهد داد. اگر به هدف این زندگی هشیار هستیم،  

را پرورش دهیم. وقتی که    میتوانی ماز طریق تشریک مساعی و عدم مقاومت،   روح 
، که در موقعیت زایشی پلوتو دیده  کندی میات الگوهاي ذاتی تداعی هویتی را آشکار  ح
اي از نمود تولد دوباره خواهد یافت که در نشانه و خانه  ، حیات به سطح تازه شود یم

هاي ضمنی درك شده از گذشته، به شیوه  مقابل پلوتو توصیف شده است. محدودیت 
ها را در سطح یا افق  ه تکاملی، این محدودیتجدیدي تجربه خواهند شد طوریکه نقط

 جدیدي از آگاهی و بیان تغییر خواهد داد.  
، خواهیم دید که  م یدهی موقتیکه این اصول را به امیال همزیست ذاتی روح ارتباط  

بین گذشته، حال و آینده، تنش ضمنی وجود دارد. پتانسیل اختلاف درونی زیاد است.  
منتهی به تلاشی شود که گذشته را حفظ کند، در حالیکه میل    تواندی م میل به جدایی  
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تقویت   را  آینده  به  تمرکز  به منشاء،  بازگشت  یا  کندی م به  پلوتو). تنش  (نقطه قطبیت 
 .  دهدی ممقاومت ناهشیار وجود دارد، در هر لحظه از زندگی ما رخ اختلاف، اگر 
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